Atelier PLASTIQUE
autour du film Balades ou Le moine et le poisson
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Balade dans le noir, par Sonia Picard

Balades est une déambulation poétique et musicale qui commence sur un point d’eau calme, se poursuit en longeant les fa-
cades de Bruxelles, pour se finir dans un parc avant d'étre surpris par une averse et de voir valser les parapluies colorés.

Tout au long du film on se laisse porter par le noir, il peut étre envahissant parfois, prendre tout I'espace ou au contraire deve-
nir trés discret, délicat, effleurant, caressant. Trés net souvent, il se brouille dans le reflet, se disperse, devient gris au contact de
l'eau.

Les éléves réaliseront un paysage monochrome panoramique au son des touches de piano noirs et blanches de la composi-
tion de Ryan Vodenitcharov.
Espace nécessaire : une salle de classe.
Matériel a fournir par I'école : une blouse par enfant, protections de tables, scotch pour assemblage, et des contenants plats
(barquette, assiettes.. )
Déroulement d‘une séance : Au commencement on rassemble ses souvenirs du film Balades. On déroule les photogrammes
comme on déroule un paysage sur un grand rouleau japonais.

Démonstration des différentes techniques par la plasticienne puis la classe est divisée en trois groupes :

Un groupe au sol autour d’'une fresque fixée sur une nappe et deux groupes sur tables : les enfants installés au sol testeront
sur un papier fresque differentes maniéres de poser I'encre de chine, de poser le noir. A partir de quelques gouttes noires po-
sées aléatoirement par I'adulte sur la feuille, les enfants disperseront le noir au moyens d’outils insolites qui rappellent I'omni-
présence de la nature, du végétal. Gratter, souffler, caresser, griffer, tester différents motifs, différents gestes, differentes em-
preintes végétales.

Sur la table 1: un papier fresque est installé , ici la balade devient plus urbaine, les grands arbres cotoient les fagcades d'im-
meubles, les outils facilitent la verticalité des grands arbres, des immeubles. La pluie vient s'immiscer dans la séance et délica-
tement éclabousser le travail.

Sur la table 2 : un papier fresque est installé , cette fois le noir est posé sur un papier humide, le noir devient aléatoire, le noir
devient flaque , le noir nous échappe.

Les 3 morceaux réalisés sont ensuite assemblés, réalisant ainsi un long rouleau qui se déroule au rythme d'un paysage imagi-
naire.

Lintervenante : Plasticienne, brodeuse, graveuse, Sonia Picard développe depuis plusieurs années des ateliers plastiques
auprés de publics variés (enfants, famille, enfants et adultes a besoins spécifiques) dans différentes structures muséales pour
lesquelles elle intervient dans le musée directement mais aussi hors les murs (école, centre de loisirs, associations, hopitaux).



