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L'ETE A L'OMBRE

de Rémi Bassaler

SYNOPSIS
En plein coeur de I'été, d’anciens détenus tout juste
sortis de prison reprennent contact avec la vie. Au sein
d’un hotel corrézien reconverti en café associatif, ils
participent a la vie en communauté, s’interrogent sur
leur avenir et tentent de juguler les démons du passé.
Lorsque I'été s’acheve, ils ne sont déja plus les
mémes.
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NOTE D’INTENTION DE L’AUTEURE

,, En 2012, alors que j’étais sur le point d’intégrer la Fémis, 'un de mes meilleurs
amis d’enfance venait d’étre jugé aux Assises et s’apprétait a purger une peine de
17 ans de prison. En paralléle de mes études, je n’ai pas cessé d’échanger avec lui par
courrier ou lors de visites en prison. A travers lui, j’ai découvert un monde a part, celui de
la prison, impensé majeur de notre République.

Si mon ami a réussi a bien se réinsérer, la majorité des anciens détenus ne peuvent pas en
dire autant. Depuis quelques années, I’association Concienta, au centre de mon documen-
taire, expérimente un modele de réinsertion unique en France axé sur la pair-aidance :
d’anciens détenus réinsérés s’unissent pour montrer la voie aux néo-sortants de prison.

En plein milieu de la campagne corrézienne, loin des tentations de la ville, une douzaine
d’anciens détenus sont hébergés par Concienta dans un hotel reconverti en café associatif.
J'ai voulu faire le portrait de ce lieu que I'on pourrait assimiler a un sas de décompression
entre la prison et le retour a la société. On y apprend a canaliser sa violence, a endiguer
une addiction, a cohabiter en groupe ou tout simplement a renouer le dialogue avec
I"autre.

Mustafa est notre point d’entrée dans le récit. Tout juste arrivée a |’association, il dé-
couvre avec appréhension la campagne, lui qui n’a jamais quitté le 93. Cet éloignement
géographique coincide pour lui en un élargissement de son monde intérieur. A la fin du
film, il entrevoie pour la premiére fois un avenir loin du trafic de drogue et des mirages de
I'argent facile.

De son c6té, Jordan, « dont personne ne veut sauf la prison », connait une passion estivale
avec une fille de son age en vacances dans la région. Son parcours - de I'ASE a la prison en
passant par I'asile psychiatrique - nous interroge sur le sort que la société réserve aux
personnes profondément vulnérables qui n’ont jamais eu de stabilité pour se construire.
Quant a Anthony, son parcours est plus chaotique encore. Entravé par ses démons inté-
rieurs, il s’enfonce progressivement dans son addiction et met en péril son projet de réin-
sertion. Deux semaines apres le tournage, j'ai regu la terrible nouvelle de son décés.

La derniére partie de mon film referme la parentheése estivale avec le passage imminent a
"automne. Le plus dur est peut-étre a venir pour mes personnages mais, I'espace d’un été,
ils auront chacun tenté de renouer avec la vie.

seine-saint-Denis




